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Aplicabilidade - descricdo da final da tese aplicada na descricao da
abrangéncia realizada: Este relatdrio tem o intuito de apresentar, em linhas gerais,
os resultados da pesquisa produzida a partir de minha dissertagdo de mestrado, cujo
titulo é: "Impacto da pandemia de Covid 19 na cobertura vacinal: percepcdes de
enfermeiras responsaveis pelas salas de vacinacdo na estratégia saude da
familia", defendido no Programa de Pds - Graduacdo Mestrado Profissional em
Enfermagem na Atencdo Primaria em Saude no Sistema Unico de Satde (MPAPS)
da Escola de Enfermagem da Universidade Federal de Sao Paulo, assim como,
servir como fonte de reflexdo para as equipes de enfermagem e gestores das
unidades de saude para que as acBes de vacinacdo sejam fortalecidas e

aprimoradas nos territorios.

Replicabilidade: Este relatorio tem por objetivo, a partir das experiéncias e
vivéncias das enfermeiras responsaveis pelas salas de vacinagdo no periodo de
pandemia e pos pandemia de Covid 19, fomentar reflexdes que possam contribuir
para o fortalecimento das acdes de vacinacdo e aumento de cobertura vacinal de

criancas menores de 5 anos.
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1 INTRODUCAO

No ano de 2.019, o mundo vivenciou uma importante mudanga na dinamica
global que causou lacunas e cicatrizes profundas na rotina dos servi¢cos de saude. O
surgimento de um novo coronavirus, desencadeador da Sindrome Respiratéria
Aguda Grave (SARS — CoV 2), comecgou a se espalhar na cidade de Wuhan, na

China, causando um surto de pneumonia viral altamente transmissivel e

potencialmente gravel. No dia 11 de marco de 2.020, a Organizacdo Mundial de
Saude (OMS) declarou o surto do novo coronavirus, uma pandemia global, e em

pouco tempo, 0S casos aumentaram e 0s servicos de saude, sistemas e sociedade
foram seriamente impactados pelo virus da Covid-192

A Covid —19 representou uma ameaca a saude publica e aos sistemas de
saude em todo o mundo, com as autoridades governamentais implementando
restricbes multifacetadas para conter a propagacdo do virus e consequentemente,
diminuir a sobrecarga dos sistemas de saude. Embora essas estratégias de
mitigacdo fossem importantes, as preocupacdes sobre suas consequéncias nao

intencionionais, como a interrup¢ao na prestacdo de cuidados primarios em saude,
incluindo a administracdo de vacinas, sao realiadades que merecem atengéos-

As estimativas de cobertura vacinal em 2.020 sugeriram que 23 milhdes de
criancas perderam as vacinas basicas em decorréncia da diminuicdo de acesso aos
servicos de imunizacdo de rotina, representando um aumento de 3,7 milhdes em
comparacdo com o ano de 2.019. Ja alguns modelos de estudos que avaliaram o
impacto da interrupcdo da vacinacdo de rotina, estimaram ndmeros maiores, com

mais de 8 milhdes de criancas perdendo a terceira dose de DTP e primeira dose de

SCR#. No Brasil, um declinio dramatico na cobertura vacinal foi observado durante a
pandemia de Covid-19, entre 2.017 e 2.019, foram aplicadas uma média mensal de
80.466.342 doses de vacinas, ja em 2.020, ano da pandemia, foi aplicado uma

média mensal de 66.006.019 doses de vacinas, refletindo uma queda de 18% nas
doses de imuinizantes administrados®.

A adeséo a vacinacdao infantil de rotina € fundamental para evitar o surgimento
de doencas imonopreveniveis, que se tornam uma preocupacdo mundial em
momentos de pandemias, como a que ocorreu na pandemia de Covid-19. Portanto, é

fundamental monitorar as coberturas vacinais e desenvolver estratégias para



melhorar a adesdo quanto a vacinagdo de rotina durante os momentos de

pandemia®. A pandemia de Covid—19 colocou varios desafios substanciais, afetando
ndo s6 a saude publica, mas também os sistemas econbmicos, modelos
socioculturais e instituicdes politicas. O impacto de uma pandemia global nos
programas de vacinagao é um tépico que merece atencao, pois, interrupcdes em tais

programas, podem causar surtos e epidemias de outras doengas, que até entdo

eram controladas pela vacinagéoz.



2 SITUACAO PROBLEMA

Diante do cenario pré pandémico, pandémico e pdos—pandémico, é
fundamental recuperar 0s niveis de cobertura vacinal para que doencas
historicamente erradicadas néo retornem ao convivio da sociedade. Os esfor¢cos de
recuperagdo nao devem ser apenas em acelerar e monitar as iniciativas de
vacinacao, mas também é fundamental expandir e captar as criangas historicamente
negligenciadas, ou mal atendidas por programas de imunizacdes, de modo que as

lacunas pré existentes nas coberturas vacinais, ndo se tornem mais

entrincheiradas®. Portanto, a atuacdo dos profissionais de salde, especialmente
daqueles que compdem a equipe de enfermagem é fundamental para a recuperagao

da cobertura vacinal.



3 JUSTIFICATIVA

Para que o enfermeiro consiga contribuir para o controle de doencas
imunopreveniveis, € essencial uma atitude proativa e resolutiva dentro do PNI,
atuando em atividades essenciais como prover, rotineiramente, as exigéncias de
material e imunobioldgicos e entender, junto com a equipe de saulde, a situacao

epidemioldgica na area adstrita a unidade que estd inserido, para estabelecer

prioridades, alocacdo de recursos e orientacbes programaticas 7.8, sendo assim,
considerando o atual cenario de pdés pandemia e a atual situacdo da cobertura
vacinal no Brasil e no mundo, justificou a realizacdo da presente pesquisa, que
investigou as percepcdes das enfermeiras responsaveis pelas salas de vacinacdo
das Unidades de Saude da Familia que atuam nos territério das Supervisdes
Técnicas de Saude Mooca / Aricanduva e Vila Prudente / Sapopemba quanto a
cobertura vacinal de criancas menores de cinco anos e desafios no cenario pos

pandemia de Covid 19.
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4 RELEVANCIA E CONTRIBUICOES DA PESQUISA

A presente pesquisa € de extrema importancia para fomentar reflexdes e
mudancas de paradigmas, uma vez que, através das vivéncias e experiéncias
adquiridas pelas enfermeiras durante e ap6s a pandemia de Covid 19 é possivel
tracar ou mudar rotas de atuacao, assim como, planejar e elaborar extratégias que
possam ser utilizadas para melhorar a cobertura vacinal de criangcas menores de 5

anos que residem nos territérios das unidades de Saude da Familia.
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5 RESULTADOS E CONCLUSOES

ApoOs analise dos discursos e vivéncias das enfermeiras entrevistas, observou —
se que a pandemia de Covid—19 causou um profundo impacto na cobertura vacinal
de criancas menores de 5 anos nos territérios das unidades de saude, além disso,
foi relatado que no periodo de pandemia houve fortalecimento dos movimentos
antivacinas e intensificagdo das chamdas fake news propogadas pelos diversos
meios de comunicacdo que colaboraram para o comprometimento da cobertura
vacinal, afastando pais e criancas das salas de vacinacgao.

As enfermeiras relataram ainda que no periodo de pandémia, foram
desenvolvidas inimeras a¢c6es com o objetivo de mitigar a baixa cobertura vacinal,
tais como, realizar mudancas nos fluxos de atendimentos das unidades de saude,
intensificacdo da busca ativa de criangas faltosas, realizadas manualmente ou com
auxilio de sistemas de informacéo, utilizacdo de meios tecnolégicos de comunicacao
e fortacelimento das a¢des de vacinacao extramuros realizadas nas escolas, centros
comunitarios, igrejas e espagos comunitarios e que permaneceram apos a
pandemia.

No periodo p6s pandemia, como objetivo de melhorar a cobertura vacinal, até
entdo impactada negativamente pela circulacdo do virus da Covid-19, as
enfermeiras intensificaram e desenvolveram acdes intersetorias em escolas, creches
e centros comunitarios, portando, essas acbes devem fazer parte do planejamento
das Unidades de Saude uma vez que, conforme relatado pelas entrevistadas,
apresentam impactos positivos no alcance de uma cobertura vacinal adequada.

Foi apontado também que os profissionais que compdem a forca de trabalho das
Unidades de Saude devem mitigar as OPV (Oportunidades Perdidas de Vacinacgao),
sendo que a verificacdo da condicao vacinal de criancas deve fazer parte das rotinas
dos servicos, independente do motivo que levou o usuéario ao servico de saude.
Além disso, foi destacado o papel primordial do ACS (Agente Comunitario de Saude)
no alcance de uma cobertura vacinal adequada, uma vez que estes profissionais
fazem parte da comunidade e conhecem o perfil epimediolégico e social dos
territérios, portanto é necessario instrumentaliza-los para que sejam capazes de
realizar a busca ativa de criangas com atraso vacinal, mitigando, desta forma,

situacdes que possam colocar em risco a saude da crianca e da comunidade.
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Por fim, é necessario proporcionar as enfermeiras, condicdes para que possam
supervisionar as salas de vacinagao, sensibilizar as equipes e profissionais das
unidades de saude quanto a importancia de se manter uma cobertura vacinal
adequada de criangas, assim como articular, desenvolver e supervisionar agdes

extramuros para o alcance e melhoria da cobertura vacinal nos territérios.
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