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Manifestagao de Repudio da Congregacao da EE e da EERP
Referente a Resolugao n° 2426 do Conselho Federal de Medicina

Recentemente, fomos confrontados com uma nova resolugéo do Conselho Federal de Medicina (CFM) que restringe,
ainda que de maneira indireta, a ampliagao das atividades dos profissionais de saude, as quais ja sdo regulamentadas
por leis e resolugdes especificas de cada conselho profissional em nivel nacional. A resolugdo CFM n° 2426, de 19
de setembro de 2024, estabelece os atos que sao considerados préprios da pratica médica e inclui, especificamente,
a proibigao de prescricao de medicamentos, solicitagdes de exames e diagndsticos por parte de profissionais de
saude de diversas areas, incluindo os Enfermeiros e Enfermeiras.

0 escopo de pratica dos Enfermeiros abrange a atuagdo com base em suas competéncias adquiridas durante
a formacao, definindo a extensado e os limites das suas responsabilidades conforme a legislagcdo vigente. Suas
habilidades e conhecimentos sdo fundamentais na identificacdo das necessidades de saude da populacdo que, por
sua vez, fundamentam diagnosticos e agOes terapéuticas apropriadas. Tais agdes podem incluir a prescricdo de
medicamentos e a solicitagdo de exames, seguindo diretrizes e protocolos estabelecidos pelo Ministério da Saude e
outras entidades governamentais.

As preocupacdes levantadas pela resolugdo CFM n°® 2426 impactam ndo apenas a Enfermagem e as diferentes
categorias profissionais da salde, mas, sobretudo, a salde da populagéo brasileira. Um dos pontos criticos é de
natureza juridica: a resolucao busca proibir agdes que ja ndo séo exclusivamente atribuidas aos médicos, em virtude
dos vetos da Lei 12.842/2013 (Ato Médico), que regulamenta o exercicio da Medicina. Essa lei foi amplamente
debatida na sociedade brasileira e os vetos foram mantidos pelo Parlamento, o que torna a resolugdo do CFM
uma afronta a legislagdo existente. O Conselho Federal de Enfermagem expressou sua posi¢do sobre a questao e
buscara medidas judiciais contra o CFM, algo que outros conselhos profissionais também podem considerar.

Do ponto de vista técnico, observa-se que essa resolucao caminha na contramao das recomendacdes globais e
das evidéncias cientificas no que se refere ao trabalho interprofissional, que requer a interagdo e comunicacao entre
os profissionais para integracao das acdes de saude e o reconhecimento dos saberes e praticas de cada uma das
diversas areas que compdem as equipes. Estudos tém mostrado a efetividade da pratica colaborativa no que se
refere a satisfacdo dos usuarios com o atendimento, a melhoria na adesdo as terapéuticas medicamentosas, ao
acesso e utilizagao dos servicos de saude, com redugao de tempos de espera e redugdo em taxas de readmissao e
complicagbes de doengas.

Adicionalmente, ha um aspecto politico a ser observado: o SUS, como um sistema de salde, promove o trabalho
interprofissional e a integragdo dos servigos prestados por diferentes profissionais. Exemplos bem-sucedidos, como
as equipes de Saude da Familia, os Nucleos Ampliados de Saude da Familia, as equipes Multiprofissionais, bem
como as experiéncias nos Centros de Atengao Psicossocial e as Redes de Atencdo em Salde, espalhadas pelo pais,
demonstram a efetividade e importéncia dessa abordagem colaborativa.

Por fim, é valido considerar que a resolugéo se opde as diretrizes que promovem a interprofissionalidade na formacao
dos profissionais de salde. As Diretrizes Curriculares Nacionais da Medicina incentivam a interprofissionalidade, o
gue envolve a formagéao para o trabalho em equipe de maneira colaborativa com profissionais de outras areas. Ao
defender a resolucdo 2426, o CFM parece ndo considerar as diretrizes que orientam sua propria formagéao.

Essas questdes levantam reflexdes sobre o contexto atual da saude, evidenciando uma posicdo que propde a
centralizagdo do poder, ao invés de apoiar um modelo de atendimento que priorize as necessidades das pessoas.
A recente resolugédo do CFM, langada em um momento simbdlico de aniversario de 34 anos de existéncia do SUS,
pode sinalizar uma desconexdo com as politicas publicas de saude e de bem-estar, possivelmente comprometendo
0 acesso, a qualidade e a efetividade da assisténcia a saude da populagao brasileira.
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